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TOP pěší výlety
Jeden z nejmalebnějších koutů Jihočeského kra-
je, turistická oblast Písecko - Blatensko - Strako-
nicko - Vodňansko, je jako stvořená k vaší dovo-
lené, výletům za poznáním, zábavou a toulkami 
neporušenou přírodou.

Abychom vám usnadnili plánování, vybrali jsme 
pro vás 22 tipů na pěší výlety, které vás zave-
dou do těch nejkrásnějších míst naší destinace. 
Poznáte na nich Písecko, Strakonicko, Blatensko 
i Vodňansko, vydáte se za krásami naší přírody 
i za poznáním na naučných stezkách. Stačí si vzít 
do batohu svačinu a na nohy obout pořádné boty 
a můžete vyrazit na toulky. Je jen na vás, jestli 
bude výlet trvat pár hodin nebo celý den. 
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Písek – turistický okruh
Pokud si chcete Písek opravdu důkladně prohlédnout, můžete 
použít městský turistický okruh, který vás protáhne celým městem. 
V centru zhlédnete vyhlášená domovní znamení a pamětihod-
nosti, projdete si písecká náměstí a parky a vyjdete i na okraj Pí-
seckých hor. Cestou máte k dispozici i dvě malé odbočky na Lesní 
a Židovský hřbitov, oba jistě stojí za prohlídku. Poznáte tak Písek 
ze všech stran včetně méně známých a drobných cílů.

Cestou se držte značení KČT – žlutého psaníčka – po trase: Pa-
lackého sady (pomník Adolfa Heyduka, hudební pavilon, divadlo 
Fráni Šrámka, pomník Františka Palackého, Schrenkův pavilon) 
– průchod – Velké náměstí (budova radnice, dům „U Zlaté lodi“, 
hrad a Prácheňské muzeum, Sladovna – galerie hrou, klášterní 
kostel Povýšení sv. Kříže) – Jungmannova ulice (barokní domy 
čp. 31 a 32) – Alšovo náměstí (Morové sousoší, dům čp. 85, 
nová knihovna) – Chelčického ulice (dům čp. 50, bývalý hotel 
Dvořáček, nová fontána, pomník padlým u Melegnana a Solferina) 
– Drlíčov (děkanský kostel Narození Panny Marie, dům „U Bílého 
beránka“, dům „U Stříbrných denárů“, dům „U Koulí“ a Putimská 
brána) – Podskalí (Městská elektrárna) – Kamenný most (Kamen-
ný most, dům „U Slona“) – Čechova ulice – Nový most – Dvo-
řákova ulice (možnost odbočky k Židovskému hřbitovu, 1,3 km) 
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– Pražská ulice – Výstaviště (bývalý hřbitov s kostelem Sv. 
Trojice) – Městský ostrov – nábřeží řeky Otavy – U Smetáka – 
U Vodárny – Jitex – Hradišťská ulice – Švantlova ulice – ulice 
Sadová – Husovo náměstí – ulice Karla Čapka – průchod – 
Budějovická ulice (Mariánská kaple, možnost odbočky k Zem-
skému hřebčinci a památníku Setkání armád, 950 m) – Šobrova 
ulice – Dětský domov – Stezka Svatopluka Čecha – Lesní 
ulice – ulice Richarda Weinera (možnost odbočky k Lesnímu 
hřbitovu, 650 m) – hotel America – sídliště Logry – Mukařov-
ského ulice – ulice Jiřího Srnky – viadukt – Táborská ulice – 
Mírové náměstí (pomník legionářů) – Žižkova ulice – Nerudova 
ulice – Havlíčkovo náměstí (socha sv. Floriána).

Délka výletu:	 16,9  km
Převýšení:	 350  m
Časová náročnost:	 4 – 6 hodin 
Obtížnost:	 lehká
Kočárkem:	 ano
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi, seniory
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Písecké hory jako na dlani
Vydejte se do revíru českých králů i zlatokopů. Tato procházka vás 
zavede do zalesněné vrchoviny nad městem Písek. Ve středověku 
se zde těžilo zlato a drahokamy. Dnes tento přírodní park slouží 
kromě lesního hospodářství i jako rekreační zóna pro obyvatele 
a návštěvníky Písku. Vracet se budete krajinou venkovského cha-
rakteru s vyhlídkou na Pošumaví.

Z centra Písku se vydejte po červené značce. Přes lokalitu U Vodá-
ka pokračujte po asfaltové cestě lemované zastávkami Cesty bo-
lestných kamenů lesem mírně vzhůru až k chatě Živec. Od chaty 
Živec pokračujte již po vrstevnici k nedalekému zatopenému lomu 
na živec. Červená značka vás dovede až k Novému sedlu, nad 
další ze starých lomů a na hráz Nového rybníka. Po červené pak 
dojdete ke studánce U Dobré vody, kde se můžete občerstvit 
pramenitou vodou.

Za studánkou opusťte trasu E10 a vydejte se po asfaltované 
cyklotrase číslo 1015 směrem zpět k městu. Na Flekačkách 
projděte stavbou Lesovny. Potom pokračujte mezi venkovskými 
domky kolem památné lípy, za kterou přijdete k hostinci U Báby 
Lišků. Dále se držte zelené trasy Velkého okruhu Píseckými 
horami a po polní cestě mezi pastvinami koní a dobytka se vydejte 
směrem k Písku. Před vámi se začnou otevírat výhledy do krajiny. 
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Až dorazíte k zahrádkářské kolonii Brabencovna, přejděte z louky 
doleva na širší cestu a sestupujte po ní k Písku. Cesta vás přivede 
k budově Zemského hřebčince. Nejdřív si prohlédněte památ-
ník Setkání americké a sovětské armády na konci druhé světové 
války, a hned potom věnujte svou pozornost impozantní budově 
hřebčince. Pokud sem přijdete ve správný čas, můžete se zúčastnit 
komentované prohlídky. Od hřebčince půjdete Budějovickou ulicí, 
kde minete kapličku připomínající bitvu habsburské a francouz-
ské armády v roce 1741, zpět do centra města.

Trasa výletu:	 Písek – U Vodáka – Cesta bolestných kamenů – 
V Živci – Nové Sedlo – Nový rybník – U Dobré 
vody – Na Flekačkách – Brabencovna – Zemský 
hřebčinec – Písek

Délka výletu:	 13,5  km
Převýšení:	 300  m
Časová náročnost:	 minimálně 4 hodiny 
Obtížnost:	 střední
Kočárkem:	 ano, terénním
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi, seniory
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Naučné a sportovní stezky v Písku
1| Od Ptáčkovny k Caisům 
Naučná stezka vás provede v první části kopcovitou lesní krajinou 
kolem památníku za zrušení roboty a starého hradiště a poté 
pokračuje údolím řeky Otavy. Na deseti zastaveních se seznámíte 
s místními zajímavostmi a historií těžby zlata. 
2| Od Ptáčkovny k Živci 
Naučná stezka vás provede okruhem po Píseckých lesích. Na de-
seti informačních panelech se seznámíte se zdejšími kulturními 
i přírodními zajímavostmi. Projdete se podél kamenolomu, můžete 
odbočit k rozhledně Jarník nebo se pokochat výhledem z vyhlídky 
píseckých lesníků. Uvidíte také zbytky šachet po těžbě zlata. 
3| Cesta drahokamů 
Jedna z nejstarších naučných stezek, která vznikla již v roce 1968, 
vás provede po zajímavých místech píseckých lesů. Na jednadvaceti 
zastaveních se dozvíte informace o místní živé i neživé přírodě. 
4| Lesní dřeviny 
Krátká naučná stezka vás provede po píseckých lesích. Seznámíte se 
zde s širokou škálou dřevin rostoucích v místní krajině. 
5| Od semínka k bydlení 
Stezka začíná u lesovny a seznamuje nás s činnostmi, které vykoná-
vají lesníci v lese během jeho růstu. Má 10 zastavení a v terénu není 
nijak značená, ale od cedule k ceduli je vidět. 
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6| Lesní porosty 
Naučná stezka tematicky navazuje na stezku „lesní dřeviny“ a se-
známíte se na ní především s různými lesními biotopy. Dočtete se 
o rozdílech mezi jednotlivými typy porostů a o funkci vody v lese. 

7| Geologická expozice 
Při krátké procházce se můžete seznámit s horninami a minerály 
pocházejícími z blízkého okolí. 

8| Zlatodoly 
Krátká naučná stezka vás seznámí z historií těžby zlata v této oblasti 
v 14. - 16. století. V okolí naleznete staré propadlé šachty. 

9| Sportovní stezka Hradiště 
Od Ševčíkova altánu se můžete projít po sportovní stezce. Stezka má 
30 zastavení, na kterých jsou dřevěné sportovní prvky. U každého 
prvku je tabulka s návodem k činnosti. Stezka má asi 2  km a je 
vhodná i pro děti. 

10| Sportovní stezka na Americe 
Sportovní stezka na Americe začíná u parkoviš-
tě u rybníka Bašta a vede v délce 1370  m lesem 
Amerika a končí u silnice kousek od osady 
U Vodáka. Stezka byla kompletně zrekonstruo-
vána a je na ní 25 cvičebních prvků. 
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Písecká hřebenovka
Písecká hřebenovka je 75  km dlouhý trek na 2 až 5 dní, který vede 
přibližně podél hranic obce Písek. Trasa protíná nejzajímavější 
kulturní, přírodní i historická místa v okolí Písku a umožní tak 
poznat kus naší vlasti včetně nádherné přírody Písecka. Pochod se 
dá rozdělit do tří etap, v první kulturně-historické části navštívíte 
sochu slavného vojáka Švejka v Putimi, přírodní rezervaci Řežabi-
nec, muzeum v Ražicích, památník bitvy u Sudoměře či horní tvrz 
v Kestřanech. Druhá etapa vás provede kolem řeky Otavy s malou 
odbočkou na purkratické rybníky a ve třetí, závěrečné etapě objevíte 
kouzlo Píseckých hor s výhledem z rozhledny Jarník. Čeká vás malý 
trek, ale s velkými zážitky. Tak co, už máte sbaleno?

Popis trasy:

Od Kamenného mostu v Písku se vydáte proti proudu řeky Otavy, 
kolem výletní restaurace U Smetáka, přes Zátaví do Putimi. Odtud 
vás Otavská cyklostezka povede kolem rybníku Řežabinec do Ražic 
a dál k rybníku Markovec, nad kterým se tyčí monumentální 
socha Jana Žižky, který na tomto místě kdysi porazil železné pány 

z Písku a ze Strakonic. 
Přes Sudoměř budete 
pokračovat do Lhoty 
u Kestřan a Kestřan, dále 
kolem golfového areálu 
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Trasa výletu:	 Písek – U Vodáka – Cesta bolestných kamenů – 
V Živci – Nové Sedlo – Nový rybník – U Dobré 
vody – Na Flekačkách – Brabencovna – Zemský 
hřebčinec – Písek

Délka výletu:	 75  km
Převýšení:	 913  m
Časová náročnost:	 2 - 5 dní 
Obtížnost:	 střední
Kočárkem:	 ne
Vhodné pro:	 aktivní turisty, tuláky

do Malých Nepodřic, kde se vaše kroky stočí zpět k řece Otavě 
a po jejímž břehu budete pokračovat až do Písku.

Z Písku se vydáte přes Václavské předměstí směrem na Topě-
lec a po překonání řeky Otavy se u Vrcovic ponoříte do masivu 
Píseckých hor. Pokračujete kolem Ptáčkovny na Provazce, 
kolem rozhledny Jarník, přes Velký Mehelník do Tálína. Obejdete 
po hrázi Tálínský rybník a pokračujete na Selibov a z něj do cíle 
vašeho putování, do Putimi. Cesta končí u vlakového nádraží, 
odkud můžete cestovat vlakem zpět do Písku.
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Kolem divoké Lomnice
Říčka Skalice pramení pod vrchem Třemšín v Brdech. Než dorazí 
k Lomnici, změní třikrát své jméno. Pramení jako Kotelský potok, 
od Rožmitálu pod Třemšínem se jmenuje Vlčava a teprve od Břez-
nice nese jmého Skalice. Zažijte divokou přírodu a atmosféru hor-
ských říček. Kdo má rád procházky neporušenou divokou přírodou, 
která místy připomíná scenérie horských potoků, může vyrazit 
vlakem z Písku do zastávky Dolní Ostrovec.

Přírodní památka V Obouch byla vyhlášena v roce 1986 na ploše 
4,46 hektaru a chrání přirozený tok říčky Lomnice s balvanitým 
řečištěm. Jde o jedinečný biotop s bohatým zastoupením bylin 
a dřevin, hnízdí tu také velké množství ptáků a velmi důležitá je 
i stálá populace raků a vydry říční.

Přírodní památka Vystrkov byla vyhlášena také v roce 1986 na plo-
še 3,07 hektaru. Táhne se zhruba 2 kilometry podél toku Lomnice 
a je chráněna z důvodu výskytu typické vegetace pootavské nivy. 
Najdeme tu například sasanky bílé i žluté pryskyřníkovité a žije tu 
také řada ptáků, kteří k životu potřebují proudící vodu, jako například 
dva druhy konipasů, skorec vodní, ledňáček říční, ale třeba i divoké 
kachny.

Popis trasy:
Z Dolního Ostrovce vyrazíte mírně zvlněnou krajinou po zelené 

PÍ
SE

CK
O

5



 17 |

turistické trase. Projdete obcí a vydáte se kolem hájovny V Lipovce. 
Vstoupíte do lesa a svažitá a úzká asfaltová cesta vás povede až k re-
kreačnímu areálu Avia na říčce Skalici. Skalice už je na dohled a vy 
narazíte na červené značení Sedláčkovy stezky, které vás povede dál 
po pravém břehu po proudu Skalice až na její soutok s Lomnicí.

Od soutoku se vydáte proti proudu Lomnice, až dojdete k pře-
mostění, přes které se červená stáčí na protější břeh. Vy zde můžete 
navázat na modrou a přírodní rezervací V obouch dojdete kolem 
Lomnice do Ostrovců. Po většinu cesty budete v kontaktu s vodou, 
můžete vyzkoušet brody i dvojitého odpíchnutého kamzíka na bal-
vanech v korytě Lomnice. Cyklisté na tento úsek narazí při cestě 
po Sedláčkově stezce (E10) z Písku na Zvíkov.

Trasa výletu:	 Ostrovec – V Lipovce – Skalice - most – Sed-
láčkova stezka – soutok Lomnice a Skalice – 
V Obouch – Lomnice lávka – Ostrovec

Délka výletu:	 6,2  km
Převýšení:	 46  m
Časová náročnost:	 3 hodiny 
Obtížnost:	 střední
Kočárkem:	 ano, terénním
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi, seniory
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Ze Zvíkova na Orlík
Ze Zvíkova na Orlík vede několik cest. My vám doporučujeme se 
vydat po Sedláčkově stezce, která vede už z Písku a pokračuje dále 
k zámku Orlík. Cesta původně vedla kolem Otavy a Vltavy, dnes vám 
bude společnicí přehrada Orlík. Její úzké koryto se bude rozšiřovat 
a vysoké skály se promění v širou krajinu. Na výlet si zabalte pití 
i svačinu, občerstvit se dá dobře až v cíli.

Ze Zvíkovského Podhradí jděte rovně k mostu, který se klene nad 
Otavou. Most přejděte a dejte se doprava. Sledujte značení E10 – 
Sedláčkova stezka. Zanedlouho budete odměněni výhledy na hrad 
Zvíkov (vyhlídka Zvíkov, PP Kopaniny), který je právem nazýván 
králem všech hradů.

Pokračujte dále směrem rozcestník Zbonín Potok. Zde je cesta 
zdánlivě hůře značená, ale stačí nezmatkovat a jít intuitivně dále. 
Po cca 1 kilometru můžete odbočit na vyhlídku Lipice a pak se vrátit 
zpět na trasu. Pokračujete dál k rozcestníku Lipice. 

Jděte pořád dále po cestě E10. Bude se klikatit nad skalisky až 
do osady Ochoz. Přehrada Orlík se vám nyní poněkud vzdálí a vy 
stále jděte lesy po stejné cestě směr k rozcestníku Cesta k Letošici 
a dále Nesvačilka rybník.

Nyní vás čeká cesta kolem nevězického oppida a opět se přiblížíte 
k vodní hladině Orlické přehrady. Pokračujte do Luhu a dále 
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Trasa výletu:	 Zvíkovské Podhradí – most Zvíkov přes Otavu 
– Zbonín Potok – Lipice – Ochoz – Letošice – 
Nesvačilka rybník – Nevězice oppidum – Peklo 
– Krkavčí skála – Žďákovský most – zámek Orlík

Délka výletu:	 24,6  km
Převýšení:	 596  m
Časová náročnost:	 8 - 9 hodin
Obtížnost:	 střední až vysoká
Kočárkem:	 ne
Vhodné pro:	 aktivní turisty

obejděte nad zátokou Peklo, která je i oblíbeným kotvištěm. Bude 
přibývat chat, které nad přehradou vyrostly v 70. letech. 

Z přehrady Orlík se v těchto místech stává široká vodní hladina, která 
bývá poseta řadou plachetnic i jiných plavidel. Zanedlouho se před 
vámi objeví unikátní konstrukce Žďákovského mostu, který patří 
mezi největší jednoobloukové mosty na světě. Nad tzv. Krkavčí 
skálou si můžete odpočinout v přístřešku pro turisty. O kus dál je 
pak vyhlídkové místo Krkavčí skála. 

Pokračujte dále směr Žďákovský most. Od něj už je velmi snadné 
dosáhnout cíle výletu – zámku Orlík. U mostu je řada možností 
kýženého občerstvení.
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Z Vráže k jezírku lásky
Jezírka lásky, jsou jedním z nejčastějších cílů hostů Lázeňského 
hotelu Vráž. Vede sem pohodlná cesta, která se dá absolvovat 
i s kočárkem. Co se původu pojmenování týče, traduje se příběh 
o na zámku ve Vráži žijící kněžně z rodu Lobkowiczů, která se 
bezhlavě zamilovala do podkoního, a z té velké lásky se jí narodilo 
nemanželské dítě.Coby šlechtična, dáma z vysokých kruhů, nemoh-
la svůj poklesek zatajovat a vyhnula se hanbě skokem do jezírka, kde 
v jeho nehlubokých vodách našla svoji smrt. V zámeckém salónku, 
který slouží jako knihovna, je k vidění obraz, na kterém je zachycena 
kněžna i s dítětem.

Popis trasy:

Vyjdeme od rozcestníku před lázeňským hotelem ve Vráži. Cesta 
vede lesem po pohodlné cestě. Po cca 1,5 kilometru pohodlné 
chůze dojdeme k jezírku, kde je přístřešek Lesů ČR a dá se tu 
posedět. Jezírka jsou dvě a jsou kousek od sebe a od přístřešku je to 
druhé vidět. Dále pokračujeme po značce místního okruhu modré 
barvy směrem na Čertovu horu a teď už jdeme po lesní cestě, 
později cestičce, kam už s kočárkem nelze jet. V místě, kde značená 
cesta mizí v ostružinách, ji obejdeme vlevo po vyšlapané cestičce, 
která nás po cca 200 metrech dovede zpátky na značenou cestu 
a k rozcestníku Čertova hora. Zde je tabule s pověstí o čertech 
a ještě odbočka na místo, kde se prý dodnes čerti scházejí. Vrátíme 
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se k rozcestníku a pokračujeme po značce místního okruhu. Teď 
už musíme sledovat značku a neminout odbočku vlevo do houští. 
Další značka je totiž až ca 200 metrů dál na stromě a ještě k tomu 
zepředu, takže není z dálky vidět. Pak už je to se značkami dobré, 
ale přesto je stále sledujeme, abychom zbytečně nezabloudili, jak 
je to tu zvykem. Dojdeme až k rozcestníku Vyhlídkový průsek 
a sejdeme na asfaltku dále k silnici a vlevo kolem silnice až do cíle 
vycházky, u rozcestníku před lázněmi. Trasa měří 5,2 kilometru 
a pobyt v lese nás pohladí po duši.

Trasa výletu:	 Ostrovec – V Lipovce – Skalice - most – Sed-
láčkova stezka – soutok Lomnice a Skalice – 
V Obouch – Lomnice lávka – Ostrovec

Délka výletu:	 5,2  km
Převýšení:	 90  m
Časová náročnost:	 2 hodiny 
Obtížnost:	 nízká
Kočárkem:	 ano
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi, seniory
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Kolem rybníků
Blatensko je bohaté na rybníky všech možných velikostí, tvarů 
i stáří. Potkáte je tu téměř na každém kroku.

Popis trasy:

Trasa začíná ve Vrbně, před místní hospodou. Vydejte se vpravo 
po silnici a po přibližně 300 metrech odbočte vlevo na druhé 
odbočce. Cesta stoupá do mírného kopce. Za rybníkem Velký Pá-
lenec přetněte žlutou turistickou trasu a pokračujte rovně – mezi 
jezerem Smyslov po levé straně a rybníkem Smyslov vpravo. 
Zde se rozkládá přírodní rezervace Smyslov. Polní cesta vás pove-
de až k letišti, které přejdete, a dorazíte do Tchořovic. Zde odbočte 
vlevo na silnici a pokračujte asi 250 metrů, než zabočíte vpravo 
na hráz rybníka Hořejší. U rybníka je další přírodní rezervace. 
Cestou po hrázi spatříte po pravé straně gotickou tvrz ze 14. 
století. Pokračujte rovně, až dorazíte k hlavní silnici, kterou před 
železničními kolejemi opatrně přejděte. U vlakové zastávky začíná 
modrá turistická trasa vedoucí podél okraje Tchořovic až k Pod-
tchořovickému mlýnu. U mlýna odbočte doprava a pokračujte 
dále po modré. Trasa vás zavede kolem rybníka Dolejší, u které-
ho se nachází přírodní rezervace Dolejší rybník. Pokračujte až 
k silnici E49, kterou přejděte. Poté jděte asi 120 metrů vlevo podél 
silnice – buďte opatrní, provoz bývá hustý. Držte se dál modré 
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Trasa výletu:	 Vrbno – Velký Pálenec – Smyslov – Hořejší –
Podtchořovický mlýn – rybník Dolejší – rybník 
Kaprov – rybník Radov – rybník Vitanovy – Hadí 
rybník – Vrbno

Délka výletu:	 12,2  km
Převýšení:	 52  m
Časová náročnost:	 3 - 4 hodiny 
Obtížnost:	 nízká
Kočárkem:	 ne
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi, seniory

značky, projděte kolem sádek a dorazíte k rozcestí. Napravo uvi-
díte rybník Kaprov, vy se však vydejte doleva – po hrázi rybníka 
Radov. Odtud pokračujte k rybníku Vitanovy a dál až k rozcestí 
u rybníka Hadí. Zde odbočte vlevo a držte se modré turistické 
trasy. Rybník Hadí obejděte z levé strany a na jeho konci odbočte 
vpravo. V tomto místě opustíte modrou značku, rybník budete 
mít po pravé ruce. Dojděte až na hráz Velkého Pálence a odtud 
pokračujte vlevo po zelené turistické trase. Cesta vás zavede ko-
lem tábora Vrbno zpět k silnici. Zde odbočte vpravo a pokračujte 
po silnici asi 520 metrů, čímž se vrátíte na výchozí bod trasy.
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Mačkovský okruh
Obec Mačkov se nachází asi 2  km jižně od Blatné. 

Popis trasy:

Trasa začíná u infocentra. Vydáte se přes náměstí Míru, projdete 
kolem Mariánského sloupu a pokračujete ke kruhovému objezdu. 
Zde odbočíte vpravo dolů, dojdete k druhému kruhovému 
objezdu a poté pokračujete rovně Jiráskovou ulicí. Mezi Blatnou 
a Mačkovem vede nově vybudovaná cyklotrasa, která je vhodná 
i pro pěší. Před Mačkovem u rybníka Velký mačkovský se nachází 
odpočívadlo a podél stezky jsou umístěny dřevěné sochy. U ryb-
níka odbočíte doprava a pokračujete po jeho hrázi. Za ní přejdete 
lávku a dorazíte k rybníku Malý mačkovský, který obejdete 
zprava. Trasa vás dovede k Hříbárně. V její blízkosti vzniká stezka 
s názvem Čapí, podél níž stojí pět vysokých sloupů určených pro 
čapí hnízda. V okolí stezky postupně vznikají odpočinková místa 
a zastavení pro děti s názvem Pohádkový les. V lesoparku budou 
umístěny dřevěné sochy postav z lesních pohádek. Realizace 
má být dokončena v roce 2025, takže se při každé další návštěvě 
můžete těšit na něco nového. Cesta pokračuje ke kolejím, kde 
odbočíte vlevo, a po zpevněné cestě se vydáte kolem rybníka 
Drášťák směrem na Mačkov. Po levé straně se nachází vyhlídkové 
místo Pahorek s krásným výhledem na Blatnou a Paštiky. Najdete 

BL
AT

EN
SK

O

9



 25 |

Trasa výletu:		  Mačkov a okolí
Délka výletu:		  6,4  km
Převýšení:		  39  m
Časová náročnost:		  1 hodina 40 minut
Obtížnost:		  nízká	
Kočárkem:		  ano
Vhodné pro:		  všechny věkové kategorie

zde i lavičku, kde si můžete odpočinout. Trasa vás dále zavede 
na náves ke kapličce. Odtud se můžete vydat i k druhé vyhlídce 
na Mačkovské Hůrce (474 m), kde se nachází pomník K. H. 
Borovského. Od kapličky půjdete rovně směrem k Domovu Petra 
Mačkov, minete rybník Bahýnko a mezi domy vystoupáte vlevo 
na kopec. Pokud se na vyhlídku nevydáte, můžete od kapličky 
pokračovat po silnici vlevo dolů z kopce, čímž se znovu napojíte 
na cyklotrasu. Naproti hrázi odbočte vpravo k Jízdárně, zde jsou 
k vidění pštrosi emu. Na závěr se vrátíte na trasu, po které jste 
přišli, a stejnou cestou dojdete zpět do Blatné.
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Okolím čertových kamenů
Nejzajímavější kamenné bloky se nacházejí v jihozápadní části 
Blatenska. Okolí vesnic Vrbno, Málkov, Lnáře, Kadov, Pole a Slatina 
je těmito „čertovými kameny“ doslova poseté. Často se k nim váží 
lidové pověsti. Balvanitý rozpad porfyrové žuly je charakteristic-
kým znakem této krajiny.

Popis trasy:

Výchozím bodem je obecní úřad v Kadově. Hned nad parkoviš-
těm se tyčí Kadovský viklan, náš největší a nejznámější viklan. 
Od parkoviště se vydejte vlevo k silnici, přejděte ji a pokračujte 
kolem večerky. Po pravé straně se nachází opravená fara, vlevo 
pak míjíte kostel sv. Václava a kadovskou tvrz. Vpravo lze dojít 
ke kapli Nalezení sv. Kříže a hrobce hrabat Linckerů. Před 
tvrzí se napojíte na žlutou turistickou trasu, která zároveň slouží 
jako naučná stezka Okolím Kadovského viklanu. Informační 
tabule podél cesty vás zavedou ke kamenům. Prvním zastavením 
je Malý čertův náramek, nachází se vlevo asi 90 metrů od hlavní 
trasy. Tabule je částečně ukrytá v porostu, takže ji můžete snadno 
přehlédnout. Další tabuli najdete po 270 metrech. Zde odbočte 
vpravo k táboru, nad nímž leží Obětní kámen. Po jeho prohlídce se 
vraťte zpět a pokračujte po žluté značce. Za přístřeškem odbočíte 
k Čertovu náramku, poblíž kterého se nachází také Čertova brá-

BL
AT

EN
SK

O

10



 27 |

Trasa výletu:	 Kadov – Bezděkov – Pole 
Délka výletu:	 10,8  km
Převýšení:	 107  m
Časová náročnost:	 3-4 hodiny
Obtížnost:	 střední	
Kočárkem:	 ne
Vhodné pro:	 tuláky, rodiny s dětmi, seniory

na. Obě místa jsou přístupná po značené trase. Po návratu na hlavní 
trasu, hned na rozcestí, zahněte vpravo a vystoupejte do kopce přes 
louku k okraji lesa, jímž pokračujte dál. Později se trasa stáčí vlevo 
a přivádí vás k cyklostezce č. 2162, kterou přejděte. Dál jděte mírně 
vlevo – v tomto úseku doporučujeme použít navigaci, protože vede 
neznačenou lesní cestou. Dojdete k hrázi Velkého bezděkovského 
rybníka, na jejímž konci stojí přístřešek. Nad přístřeškem, na za-
lesněném vršku, se tyčí menhir Bába. Po krátkém odpočinku se 
vydejte vlevo po žluté trase. Na dalším rozcestí pokračujte vpravo 
do kopce, až dorazíte k vyhlídce s přístřeškem. Zde začíná závěrečná 
část – přibližně 2  km po nově vybudované cestě, která vás zavede 
do obce Pole. Projdete kolem tvrze a následně odbočíte doprava. 
Čeká vás necelý kilometr stoupání, poté před Kadovem zahnete 
vlevo mezi domy a dorazíte zpět na parkoviště.
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Přes Křikavu za Kelty a menhiry
Severní Blatensko je doslova poseto doklady o keltské přítomnosti. 
Té dávnověké a paradoxně i té současné. Každopádně je to území 
plné klidu, lesních pěšin, vyhlídek a tajuplných a romantických 
míst. Cestou si můžete zahrát i naši hru: https://hry.piseckem.cz/

Popis trasy:

Trasa začíná u kostela Nejsvětější Trojice. Odtud se vydáte dolů 
na hráz Černívského rybníka. Pod hrází můžete vidět kamenné 
menhiry, postavené do kruhu. Na konci hráze přejdete lávku 
a pokračujete po zelené turistické značce, zhruba 150 metrů 
vzhůru do kopce ke zřícenině hradu Křikava. Odsud je krásný 
výhled na kostel i rybník. Poté se vratíte zpět k rybníku a vydáte se 
neznačenou lesní cestou, která vede podél břehu. Dojdete k silnici 
směřující na Hostišovice, kde odbočíte doleva a pokračujete asi 
140 metrů po žluté turistické značce. Tu však brzy opustíte – 
odbočíte vpravo a dál pokračujete lesní cestou. Zhruba 720 metrů 
od odbočení ze silnice, po pravé straně na vršku, se nachází men-
hiry a umělá jeskyně. Původní hypotéza, že se jedná o megali-
tickou stavbu, se nikdy nepotvrdila. Mnohem pravděpodobnější 
je teorie, že stavba vznikla v devatenáctém století jako výsledek 
romantických okrašlovacích snah tehdejšího majitele panství 
Hartmana z Klarsteina, který se proslavil tím, že „se staral o okrasu 
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Trasa výletu:	 Černívsko a jeho okolí
Délka výletu:	 4,1  km
Převýšení:	 58  m
Časová náročnost:	 1 - 2 hodiny
Obtížnost:	 nízká	
Kočárkem:	 ne
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi, tuláky

svého panství, zřizoval kamenné chodníčky a také zakládal umělé 
jeskyňky“. Údajně na místě i podporoval poustevníka, který se 
v jeskyni usídlil. Připomíná vám ten příběh slavné románové 
postavy pánů Bouvarda a Pécucheta, tak jak je ve svém románu 
Byli jednou dva písaři popsal Gustave Flaubert a jak je v českém 
televizním seriálu geniálně ztvárnili Jiří Sovák a Miroslav Horníček? 
Proč ne. Devatenácté století už bylo takové. Každopádně se jedná 
o prostor s velmi zajímavou, až tísnivou atmosférou. Místo není 
nijak značené, takže jej můžete snadno přehlédnout. Po prohlídce 
se vraťte zpět na původní trasu a dojděte opět k silnici. Odbočte 
doleva, směrem na Drahenický Málkov, a po zhruba 260 metrech 
dorazíte k rozcestí Pod Kubovou horou. Zde si všimněte stromu 
se zavěšenými budíky. Z rozcestí odbočte vpravo a vydejte se 
po zelené turistické značce, která vás dovede zpět do Černívska.
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Stezka blatenských královen
Blatná se mezi světovými válkami proslavila pěstováním růží. 
Na více než 30 hektarech plantáží je zde šlechtil Jan Böhm, který 
vytvořil přes sto nových odrůd různých druhů, barev a vůní. Böhm 
svým růžím dával vlastenecké, poetické i osobní názvy – pojme-
novával je podle členů rodiny nebo významných osobností své 
doby. Za svou práci získal řadu ocenění doma i v zahraničí. Právě 
v tomto období získala Blatná přízvisko „město růží“, a zachovává 
si jej dodnes. Blatná na tento odkaz navazuje a rozvíjí ho dál. 

Popis trasy:

Naučná stezka s názvem Blatenské královny začíná u Ma-
riánského sloupu, kde se nacházejí první dva růžové záhony. 
Odtud vede trasa Masnou ulicí vlevo od sloupu. Další růže jsou 
u povodňového pomníku a na Husově nábřeží. Poté pokračujete 
ulicí Na Příkopech, míjíte rybářství a přicházíte k zámku. Přes 
kamenný most přejdete na nádvoří, kde uprostřed roste další 
záhon s růžemi. Dále procházíte zámeckým parkem, jehož vstup 
je zpoplatněný. Vstupenky jsou dostupné v sezóně na pokladně, 
celoročně v automatu naproti pokladně nebo online. V par-
ku samotném růže nejsou, protože si na nich pochutnávají 
daňci. Po opuštění parku se ocitnete v Böhmově ulici. Směrem 
k Fügnerově ulici lemují trasu další záhony. Cesta se pak stáčí 
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Trasa výletu:	 centrem Blatné a zámeckým parkem
Délka výletu:	 2,2  km
Převýšení:	 5  m
Časová náročnost:	 1 hodina
Obtížnost:	 nízká	
Kočárkem:	 ano
Vhodné pro:	 všechny věkové kategorie

zpět k zámeckému areálu. Za kuželnou míjíte sportovní zázemí – 
skatepark, zimní stadion, letní stadion i tenisové kurty. Před lávkou 
zdobí záhony obě strany cesty. Za lávkou odbočíte vpravo, projde-
te brankou a hned za ní vás přivítají růže. Pokračujete podél kurtů 
po vale, pod kterým se ukrývají další květinová místa. Po průchodu 
druhou brankou dorazíte ke kostelu Nanebevzetí Panny Marie, kde 
vás čeká poslední květinový úsek. Trasa končí opět u Mariánského 
sloupu. Po celé trase vás provází mobilní hra Skryté příběhy – 
Král růží.

V případě, že se rozhodnete pro opačný směr a vstup z Böhmovy 
ulice, je nutné mít vstupenku s QR kódem. Lze ji zakoupit na po-
kladně zámku nebo online. Bez ní není průchod parkem možný.
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Naučná stezka Podskalí
Romantické Podskalí patřilo vždy k oblíbeným místům vycházek 
strakonických občanů. Oba břehy Otavy spojoval přívoz. V re-
stauraci Oskořinka, která stála před vchodem na Podskalí a patřila 
k pivovaru, se v r. 1848 scházela národní garda. Pivovar v těchto 
místech stojí až od r. 1874, založen však byl už v r. 1649. Z minu-
lého století pocházejí nejen zbytky střelecké bašty ostrostřelců, 
ale i dodnes zachované terasovité uspořádání svahu jako doklad 
pokusů o pěstování vinné révy. Tajné chodby opředené pověstmi 
(např. chodba zvaná U vodníka) sloužily pravděpodobně jako 
vinné sklepy. Na Podskalí bývalo i městské bělidlo. 

Naučná stezka vedoucí Strakonicemi podél řeky Otavy seznamuje 
s historickými a přírodními zajímavostmi Podskalí. Na trase vás 
čeká 14 zastavení, která vás seznámí s historií, geografií a přírodou 
Podskalí.

Informační tabule jsou označeny QR kódy. Po načtení kódu stačí 
už jen správně odpovědět na otázku. Aplikace vám nabízí 14 
zajímavých míst naučné stezky a je jen na vás, v jakém pořadí je 
navštívíte. Pokud projdete všech 14 zastavení, čeká na vás odměna 
v MIC Strakonice (Zámek 1) a poté budete zařazeni do velkého 
slosování o zajímavé ceny.
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Trasa výletu:	 Podchod u mostu Jana Palacha – Podskalí – 
Hospůdka Ostrov na Podskalí – Kemp Podskalí 
– Busta F. L. Čelakovského – Panská zahrada – 
strakonický hrad

Délka výletu:	 2,8  km
Převýšení:	 19  m
Časová náročnost:	 1 hodina
Obtížnost:	 nízká
Kočárkem:	 ne 
Vhodné pro:	 všechny věkové kategorie

Popis trasy:
Stezka začíná na levém břehu řeky Otavy v blízkosti mostu Jana 
Palacha. Vede proti proudu řeky Otavy kolem pivovaru a pokra-
čuje k lávce přes slepé rameno na ostrov. V letních měsících se 
zde můžete občerstvit v hospůdce, případně v kempu Podskalí. 
Odtud stezka pokračuje k vrchu Kalvárie lesnatou strání s cenný-
mi lesními společenstvy k bustě F. L. Čelakovského. Za několik 
set metrů dojdete k Panské zahradě, kde se cesta stáčí k hradu 
a poslednímu zastavení.
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Naučná stezka Švandy dudáka
Dudák Švanda, známá postava z Tylovy divadelní hry, která 
v tomto kraji hrávala na dudy a svou hrou rozdávala lidem radost. 
Naučná stezka má za cíl připomenout dudáka Švandu a přiblížit 
nejen místním, ale i návštěvníkům města zdejší přírodu a zajímavá 
místa. V jedenáctikilometrovém okruhu, který si lze z několika 
míst zkrátit, je instalováno 7 tabulí. Přibližují slovem i fotografiemi 
jednotlivá místa, jejich zajímavosti a vztahuje se vždy k zastavení, 
kde zrovna stojíme. 

Popis trasy:
Stezka začíná na strakonickém hradě, přímo na parkovišti pod 
věží Jelenka. Od hradu vás turistické značky povedou po nábřeží 
řeky Otavy. Poté se vydejte přes most v Ellerově ulici, přes pro-
stranství Pod Hvězdou, kolem Stonehenge vás značení dovede 
až k zastavení č. 2. Pokračujte trasou výše ke kapličkám v ulici 
MUDr. K. Hradeckého (zastávka č. 3) Dále Nerudovou a Šmidinge-
rovou ulicí kolem zahrádkářské osady na Šibeniční vrch (zastávka 
č. 4). Lesní pěšinou přes Přírodní památku Ryšovy se dostanete 
až k silnici vedoucí na Blatnou. Opatrně ji přejděte. Zde si můžete 
cestu zkrátit a vrátit se zpět do města. V blízkosti je i zastávka 
MHD. Naučná stezka dále pokračuje kolem Habeše a zalesněnou 
částí vrchu Hliničná, kde se nachází zastavení č. 5. Polní cestou 
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projděte kolem vrchu Opeřová až k severozápadní části vrchu 
Kuřidlo, již brzy na vás vykoukne další informační tabule (č. 6). 
Po několika metrech dorazíte do městské části Dražejov, odkud 
se vydáte rovně po silnici až do Virtu. U fotbalového hřiště na vás 
bude čekat poslední informační tabule. Za hlavní silnicí vede 
trasa souběžně s červenou trasou na Podskalí. V místě, kde se 
řeka stáčí více doprava, přechází žlutá trasa přes jez a ostrov až 
k lávce. Zde se v letních měsících můžete občerstvit v hospůdce či 
v kempu. 

Trasa výletu:	 hrad Strakonice – nábřeží řeky Otavy – ,,cir-
kusplac‘‘ – MUDr. K. Hradeckého – Nerudova ul. 
– Šmidingerova ul. – kolem zahr. osady – Šibenič-
ní vrch – vrch Ryšová – vrch Hliničná – Kuřidlo 
– Dražejov – Virt – Nový Dražejov – Podskalí - 
Strakonice

Délka výletu:	 11  km
Převýšení:	 170  m
Časová náročnost:	 3 h 30 min
Obtížnost:	 střední
Kočárkem:	 ne
Vhodné pro:	 všechny věkové kategorie
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Naučná stezka Tůně u Hajské
Přírodní památka u Hajské zahrnuje území o rozloze necelých 
7 ha. Lokalita představuje doslova ostrůvek v kulturní krajině 
s ojedinělým biotopem v intenzivně zemědělsky využívané nivě 
Otavy, který se zachoval jen díky špatným možnostem využití pro 
intenzivní hospodaření. I když se jedná o náhradní společenstva 
na uměle vytvořeném stanovišti, pro celou řadu druhů předsta-
vuje tento typ biotopu jedno z posledních možných míst výskytu 
v širším území. Lokalita má v důsledku středověkého rýžování zlata 
a pozdější lokální těžby štěrkopísku velmi členitý reliéf. V jámách 
vzniklých touto činností se vytvořily desítky tůní. Díky tomu neby-
lo území využitelné pro intenzivní zemědělství a zůstalo uchováno 
dodnes. V posledních dvaceti letech zde byly ochránci přírody 
vybudovány i tůně nové.

Lokalita je velmi druhově pestrá. Zajímavá je vodní vegetace 
s bohatým výskytem dvou druhů masožravých bublinatek, zvláště 
chráněné žebratky bahenní či voďanky žabí. Vzácně je možné 
na březích tůní nalézt i zevar nejmenší či vrbinu kytkokvětou. 
Z živočichů je tu k vidění především deset druhů obojživelníků, ale 
i užovka obojková, dobře poznatelná podle žlutých půlměsíčků 
za hlavou. 
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Popis trasy:
K tůním u Hajské se ze Strakonic můžete dostat po Otavské cyklis-
tické trase nebo cyklotrase č. 1045. Od hradu pokračujte ulicí Ko-
menského kolem kina OKO, ul. 5. května a z ní přímo po asfaltové 
cestě podél železnice až ke kostelu sv. Václava. Cestou vzhůru 
kolem hřbitovní zdi pokračujte skrz areál garáží. Zde se trasa na-
pojuje i na modrou turistickou značku. Jděte stále rovně a do-
stanete se k rozcestí, kde se nachází lavička na krátký odpočinek. 
Polní cestou projděte kolem směrovek a pěkné zvoničky a vlevo 
se stoupáním asi 200  m dlouhým úvozem se dostanete k areálu 
elektrorozvodného zařízení. Odtud se vydejte po asfaltové cestě 
k silnici a dojdete až do Hajské. Pokračujte přes náves, kolem 
kaple dolů a podjezdem železnice se dostanete k úpravně vody. 
Za úpravnou vody vás hned vlevo uvítá první informační tabule. 

Trasa výletu:	 Strakonice – OCC/ trasa č. 1045 – Hajská (úprav-
na vody) 

Délka výletu:	 4  km
Převýšení:	 29  m
Časová náročnost:	 1 hodina
Obtížnost:	 lehký
Kočárkem:	 terénním kočárkem	
Vhodné pro:	 všechny věkové kategorie
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Včelí stezka z Čestic do Krušlova
Načerpejte informace o tajuplném životě včel na naučné Včelí 
stezce Čestice a objevte kouzlo Krušlovského včelína, unikátní 
dřevěné stavby s bohatou výzdobou. Obdivujte ručně vyřezávané 
úly a úchvatný výhled do podhůří Šumavy. Zažijete krásný výlet 
pro celou rodinu v srdci jižních Čech.

Machův včelín v Krušlově je svým jedinečným provedením 
unikátem nejen v České republice, ale také ve střední Evropě. 
Ponořte se do světa včel a objevte krásu lidové tvořivosti v tomto 
jedinečném díle Josefa Macha, řezbářského samouka a vášnivého 
včelaře. Jedná se o pozoruhodnou dřevěnou stavbu s vyřezávaný-
mi a malovanými prvky a sbírkou více jak 80 výjimečných řezeb 
a výtvarně ztvárněných úlů. Objevte kouzlo dřevěné architektu-
ry a obdivujte propracované řezbářské a malířské zdobení včelína, 
které je plné detailů a symbolických motivů. Ponořte se do světa 
včel. Prozkoumejte unikátní sbírku 65 malovaných úlů v podobě 
domečků, které jsou plné funkčních detailů a umělecké tvorby.
Poznejte život a dílo Josefa Macha. Projděte se po muzeu věno-
vaném tomuto talentovanému řezbáři a včelaři a dozvíte se více 
o jeho životě. Vychutnejte si krásu okolní krajiny. Včelín obklopuje 
malebná zahrada a z nedaleké louky se vám naskytne krásný 
panoramatický výhled do podhůří Šumavy.
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Naučná stezka seznamuje prostřednictvím vyřezávaných infor-
mačních panelů a interaktivních prvků s životem včel, včelařením 
a včelími produkty. Končí v Krušlově, kde se nachází Machův 
včelín, který je největší v republice.

Popis trasy:
Včelí stezka začíná v Česticích, kde na náměstí odbočíte za po-
hostinstvím vpravo nahoru. Na křižovatce ve tvaru Y odbočíte vlevo 
a dojdete až ke křížku. Zde můžete případně také zaparkovat vaše 
auto. Odtud se vydáte po modré turistické trase. Zanedlouho vás 
cestou bude provázet značení ve tvaru včelky. K poslední informační 
tabuli je trasa dlouhá přibližně 3  km. Do finální destinace – Macho-
va včelínu v Krušlově, je to ještě dalších 1,5  km.

Trasa výletu:	 Čestice – Kalvárie (zde možnost zaparkovat auto) 
– rozhledna – Na Kobylce – kolem vrchu Mlaď – 
Studánka Na Kobylce – Krušlov – Machův včelín

Délka výletu:	 4,5  km 
Převýšení:	 175  m
Časová náročnost:	 1h 30 min
Obtížnost:	 střední
Kočárkem:	 terénním kočárkem
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi
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Ze Strakonic k Žižkově mohyle
Výlet ze Strakonic k Žižkově mohyle patří mezi nejoblíbenější 
turistické i cyklistické trasy. Je to nejen kvůli lehkému profilu trasy, 
ale také kvůli klidné cestě a zajímavostem na ní. Okolí rybníků 
Markovce a Škaredý jsou místa, kde můžete načerpat energii 
z těchto jedinečných kousků přírody a jejich slavné historie. 

Nedaleko obce Sudoměř se dne 25. 3. 1420 mezi rybníky odehrála 
slavná bitva u Sudoměře. Bojovalo zde vojsko Jana Žižky z Troc-
nova se svou asi 400 člennou skupinou (převážně žen a dětí) proti 
asi 2000 přesile královského vojska (železní páni) a strakonických 
křížovníků. Střetnutí obou protivníků bylo první větší bitvou 
husitských válek a předznamenalo směr, kterým se dále vyvíjelo 
husitské vojenství. Na tomto místě byl na počest vítězství postaven 
roku 1925 památník Jana Žižky. 

Nápad zbudovat památník vznikl k pětistému výročí bitvy roku 
1920. Autorem je akademický sochař Emanuel Kodet, na stavbě 
se podílel paračovský rodák stavitel František Kulíř. Památník byl 
dostavěn v roce 1925, je sestavený z kamenných kvádrů a vysoký 
je 16 metrů. V sousedství roste dvojice památných dubů Dvojčata 
princezny Hedviky. 

V Sudoměři je možnost sednout na vlak a vrátit se zpět do Stra-
konic. 
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Popis trasy:
Z autobusového/vlakového nádraží se vydejte podchodem 
na druhou stranu kolejí. Dojdete ke hřbitovu a vydáte se doleva 
po modré areálem garáží až do Hajské. U úpravny vody se dáte 
cestou vpravo. Po asfaltové cyklostezce pak dorazíte k vlakovému 
přejezdu v Sedlíkovicích, odbočíte doleva a po dvou kilome-
trech se ocitnete v Čejeticích. Zde se můžete na chvilku zastavit 
ve sportovním areálu a pak pokračovat po místní komunikaci až 
do Sudoměře. Nebo na křižovatce odbočíte doprava na Mla-
dějovice a po stezce dlouhé asi tři kilometry přijdete ke čtyřem 
dřevěným sochám husitů v nadživotní velikosti. Odtud vás už 
dělí jen několik stovek metrů od majestátní mohyly Jana Žižky.

Trasa výletu:	 (modrá turistická zn.) Strakonice – Hajská – Mod-
lešovice – Přeborovice – Čejetice – Mladějovice 
– sochy husitských bojovníků – Žižkova mohyla 
– Sudoměř 

Délka výletu:	 14,8  km
Převýšení:	 82  m
Časová náročnost:	 4 h 
Obtížnost:	 lehká
Kočárkem:	 ne
Vhodné pro:	 pro všechny věkové kategorie
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Městský rybářský okruh 
Příměstská turistická trasa mapuje místa ve Vodňanech, která 
mají přímý vztah k rybářskému řemeslu. Městský rybářský okruh 
ve Vodňanech nabízí nenáročnou procházku, která propojuje 
přírodu, historii i tradici rybářského řemesla. Trasa vede kolem 
rybníků, výzkumných pracovišť a muzeí a je ideální pro rodiny 
s dětmi i seniory.

Popis trasy:

Přívětivá bezmála šestikilometrová trasa městského rybářského 
okruhu ve Vodňanech vás provede místy spojenými s bohatou 
rybářskou tradicí tohoto jihočeského města. Trasa se částeč-
ně kryje s naučnou stezkou Voda je věda, která nabízí řadu 
poučných zastavení spojených jak jinak než s vodou. Vydejte se 
z náměstí k ulici Říční, která vás přivede na hřiště s řadou herních 
prvků i poučnou Úhoří stezkou. Dál pokračujte pěšinou okolo 
sportovního areálu Blanice přes kamenný most ke Genetickému 
rybářskému centru Fakulty rybářství a ochrany vod Jihočes-
ké univerzity v Českých Budějovicích. Kolem rybníku Velká 
Podvinice se dostanete až k areálu Střední rybářské školy. 
Zde můžete navštívit expozici věnovanou rybářství a rybníkářství. 
Doporučujeme ověřit si otevírací dobu na webu https://www.
srs-vodnany.cz/rybarske-muzeum/. Ve venkovním jezírku pak mo-
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Trasa výletu:	 Úhoří stezka - Genetické rybářské centrum – 
Velká Podvinice – Střední rybářská škola – V Zátiší 
– Výzkumný ústav rybářský a hydrobiologický – 
Velká Outrata – Malá Outrata – Rechle

Délka výletu:	 5,7  km
Převýšení:	 50  m
Časová náročnost:	 1 - 2 hodiny
Obtížnost:	 nízká
Kočárkem:	 ano
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi, seniory

hou děti nahlédnout pod hladinu a prohlédnout si zde nejrůznější 
druhy ryb. Cestu si můžete zpestřit návštěvou přilehlého lesopar-
ku Zátiší se Stezkou čápa Vodňana. Okruh dále pokračuje podél 
rybníků Velká a Malá Outrata. Při příchodu na asfaltovou cestu 
se opět setkáte se stezkou Voda je věda a pokračovat můžete 
po ní. Po železné lávce bezpečně překonáte řeku Blanici a dále 
budete míjet Experimentální rybochovné pracoviště a pokus-
nictví. Ulice Rechle vás pak dovede zpět do centra města. Odpo-
činek pro unavené nohy si po výletu můžete zpříjemnit návštěvou 
některé z kaváren a cukráren.
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Výstup na rozhlednu Haniperk
Objevte rozhlednu Haniperk na Svobodné hoře u Vodňan. Trasa 
vás provede malebnou krajinou jižních Čech a nabídne nádherné 
výhledy. Výlet je vhodný pro rodiny s dětmi i seniory. Plány na vy-
budování rozhledny pocházejí z roku 2009, k realizaci však došlo 
až o deset let později. Výška věže je 24,5  m, zastřešená vyhlídková 
plošina se nachází ve výšce 21  m nad vrcholem hory. Celkem má 
rozhledna 110 schodů. Z rozhledny je možno spatřit na jihový-
chodě zámek Hluboká, kostel na Rudolfově u Českých Budějovic, 
České Budějovice, Novohradské hory a horu Kleť s vysílačem. 
Na jihu vrcholy Chlum, Knížecí Stolec a Libín, na jihozápadě 
šumavské hory Bobík, Boubín a na západě Mařský vrch u Vimperka 
s vysílačem. Dále zříceninu Helfenburk u Bavorova a město Bavo-
rov a na severu města Písek a Protivín. Na západě pak blízké město 
Vodňany a na obzoru jadernou elektrárnu Temelín.

Popis trasy:

Výlet začíná ve Vodňanských Svobodných Horách, kde můžete 
zaparkovat auto na prostorném parkovišti. Odtud se vydáte 
po červené turistické značce směrem k rozhledně Haniperk. 
Cesta vede mírným stoupáním lesem a po 2 kilometrech dorazíte 
k rozhledně. Tato dřevěná stavba, vysoká 24,5 metru, byla ote-
vřena v roce 2019. Vyhlídková plošina ve výšce 21 metrů nabízí 
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panoramatické výhledy na Temelín, Šumavu, Novohradské hory 
a okolní krajinu. Po odpočinku a vychutnání výhledů se můžete 
vrátit stejnou cestou zpět do výchozího bodu. 

Alternativně lze trasu prodloužit pokračováním po červené značce 
směrem k Bavorovu a poté se vrátit po žluté turistické značce 
zpět do Vodňanských Svobodných Hor, čímž vznikne okruh o dél-
ce přibližně 6  km. Pokud máte rádi výlety vlakem, je možné jako 
výchozí bod zvolit vlakovou zastávku v Bavorově. Odtud můžete 
vystoupat na Haniperk a následně pohodlně sejít okolo židovské-
ho hřbitova a přes Pražák do Vodňan.

Trasa výletu:	 Vodňanské Svobodné Hory – rozhledna Haniperk 
– (možnost prodloužení okruhu přes Bavorov)

Délka výletu:	 2  km (základní trasa), 7  km (okruh)
Převýšení:	 188  m
Časová náročnost:	 1 hodina (základní trasa),  

2 - 3 hodiny (okruh)
Obtížnost:	 střední
Kočárkem:	 ne (základní trasa)
Vhodné pro:	 rodiny s dětmi, seniory
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Putování za skvostem baroka
Výlet z Vodňan ke známému poutnímu místu Lomec nabízí 
klidnou trasu krajinou plnou lesů, polí a rybníků. Odměnou je 
návštěva barokního kostela a krásného areálu. Zdejší vrcholně 
barokní kostel je postaven podle vzoru „španělských kaplí“. 
Základní kámen položil hrabě Filip Emanuel Buquoy de Longueval 
roku 1695. Roku 1704 byla stavba vysvěcena a kostel byl zasvěcen 
Jménu Panny Marie. Roku 1719 byla na severní straně kostela 
přistavěna sakristie, v roce 1735 se přistavěla rokoková kazatelna 
s figurálními reliéfy, schody na kazatelnu a také kůr. Nedaleko 
kostela je situován bývalý lovecký zámek. Ve štítu je vymalován 
buquoyský erb nesený dvěma gryfy-štítonoši. Později se z původ-
ního zámku stala fara. Díky iniciativě českobudějovického biskupa 
Josefa Hloucha se v budově roku 1971 usídlila Kongregace Šedých 
sester III. řádu sv. Františka. Ta zde působí dodnes.

Popis trasy:

Trasa začíná v centru Vodňan a pokračuje po modře značené cestě 
ven z města směrem na jih. Cesta vede kolem menších rybníků 
a skrze unikátní alej, která poskytuje v teplejších dnech příjemný 
stín. Za zastávku stojí i kaple svaté Máří Magdaleny na Lázni. 
Stromořadí vás spolehlivě dovede kolem Nového zámku Libějo-
vice až k poutnímu kostelu Jména Panny Marie na Lomci. Ten je 
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známý především svou bohatě zdobenou interiérovou výzdobou 
a pozoruhodným oltářem. Kostel je zasazen do klidného areálu 
obklopeného lesem a nabízí duchovní zastavení i estetický zážitek. 
Okolí kostela je ideální pro piknik nebo tichý odpočinek. Trasu je 
možné absolvovat jako jednosměrnou s návratem autobusem 
nebo jako okružní. V tom případě můžete jít zpět kolem Starého 
zámku Libějovice až k řadě topolů. U nich zabočíte vpravo a pů-
jdete po krásné, staré hrázi rybníka až k cyklostezce č. 1221. Zde 
se dáte vlevo a po chvilce dojdete opět na modrou – Zeyerovu 
stezku. Dáte se vpravo a dojdete po ní až do Vodňan.

Pokud by vám na cestě chybělo občerstvení, můžete si udělat 
zastávku v nedalekých Truskovicích nebo Libějovicích, kde jsou 
hned 2 pohostinství.

Trasa výletu:	 Vodňany – Lomec (poutní kostel) - Vodňany
Délka výletu:	 cca 6,9  km (jedna cesta)
Převýšení:	 139  m
Časová náročnost:	 2 hodiny (jedna cesta)
Obtížnost:	 nízká
Kočárkem:	 ano
Vhodné pro:	 poutníky, milovníky baroka, 

klidné vycházky v přírodě
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Mezi rybníky kolem Vodňan 
Malebný okruh podél řeky Blanice a oblíbených vodňanských 
rybníků. Nebudou chybět ani tajuplné mlýny a úchvatná vyhlídka 
od židovského hřbitova. Vodňanské rybníky dávaly vysoké výnosy. 
V polovině 16. století to bylo až 100  kg ryb na hektar. Dokladem 
vysoké hospodářské úrovně vodňanského rybničního hospodaře-
ní jsou dvě dochované městské účetní knihy – tzv. rybní registra 
z let 1542 až 1615, která detailně zachycují množství nasazo-
vaných, lovených i prodaných ryb. V této historické době byl 
hlavní rybou kapr, odchovávaný po dobu pěti až šesti let do tržní 
velikosti 1,5 až 2  kg. Vodňanské ryby měly velmi dobrou pověst. 
Prodávaly se nejen ve městě samém a v jeho okolí, ale dodávaly se 
také na trhy do Pasova, Lince, Salcburku, a dokonce i na papežský 
dvůr. Stejně vyhlášený býval i plůdek a násada kapra, o něž byl zá-
jem na mnoha jihočeských rybničních hospodářstvích. Každý rok 
na jaře opouštěly tisíce kusů plůdku a násady vodňanské rybníky 
a na druhé straně plnily městskou pokladnu.

Popis trasy:

Z náměstí Svobody se vydejte kolem kostela Narození Panny 
Marie po červené turistické značce. Za mostem odbočte do ulice 
Rechle. Povede vás nejen turistická značka, ale i náhon, který 
budete mít po levé ruce. Na konci sádek červené značení od-
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bočuje doleva přes železnou lávku. Před vámi se otevře kaskáda 
rybníků. Za lávkou se vydejte doprava stále po červeném značení 
až k mlýnu U Pomejů. Odtud vás vedou barvy dvě – červená 
a žlutá. Dojdete k dalšímu mlýnu, na rozcestí U Martinců, kde 
opustíte červené značení, a dále vás povede jen žlutá. Za rybníkem 
Námětek odbočíte vlevo a necháte se vést zelenou až na Pražák. 
Kolem železniční zastávky se dostanete k nedávno zrekonstru-
ované kapličce Nejsvětější Trojice, kterou zdobí sgrafita dle 
návrhů Mikoláše Alše. Po zdolání kopce (opět po červené) budete 
na vyhlídce u židovského hřbitova odměněni krásným výhledem 
na Vodňany. Po svačině se vraťte zpět na Pražák, kde u hřiště 
zabočte vpravo na cestu Po Trubách – cyklostezku Antonína 
Reidingera. Ta vás dovede opět do Vodňan.

Trasa výletu:	 Vodňany – vodňanské mlýny – soustava rybníků 
– Pražák – Vodňany

Délka výletu:	 9,1  km
Převýšení:	 50  m
Časová náročnost:	 2 - 3 hodiny
Obtížnost:	 nízká
Kočárkem:	 ne
Vhodné pro:	 rodiny s většími dětmi, seniory
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Zdolání skočického Hradu
Pěší výlet z Vodňan na zalesněný vrch Hrad nad Skočicemi 
slibuje krásné výhledy, tiché lesní cesty a tajuplnou atmosféru sta-
robylého hradiště. Na území rezervace se ve starší době bronzové 
a v době halštatské nacházelo hradiště označované jako Skočický 
hrad. V roce 1940 byl pod skalní stěnou nazývanou Knížecí ká-
men učiněn nález 27 bronzových žeber. V tomto místě se ve skalní 
stěně nacházela trojice malých jeskyní, které byly využívány 
lesníky a myslivci jako úkryt před rozmary počasí. Když došlo 
ke skalnímu zřícení a zasypání jedné z jeskyň, byl během vyklízení 
napadaných kamenů učiněn objev zmiňovaných žeber. Jiný zdroj 
uvádí, že k objevu došlo během lámání kamene, tedy při těžbě. 
Část bronzových žeber je uložena v Prácheňském muzeu v Písku, 
v muzeu v Protivíně a v Národním muzeu v Praze. Nález pazourků 
z roku 1889 poblíž obce Skočice dokazuje, že okolí Hradu bylo 
osídleno již v době kamenné. Pamětní kámen na vrcholu Hrad 
obnovila společnost Lesy České republiky.

Popis trasy:

Z Vodňan vyražte směrem na Krašlovice po červené turistické 
trase. Po překonání řeky Blanice je nezbytné jít kus cesty po silnici 
s nízkým provozem, než turistické značení uhne a začne stoupat 
lesní cestou. Cesta lesem nabízí příjemný chládek, který umožňuje 
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zvládat náročné stoupání. Na samotném vrchu Hrad se nachází 
přírodní památka – reliktní doubrava s výskytem chráněných 
druhů rostlin. Místo je známé také jako pravěké či raně středověké 
hradiště. Stojí za to vrch podrobněji prozkoumat, odměnou vám 
bude dechberoucí vyhlídka na šumavskou krajinu. 

Na vrcholu narazíte i na zelenou turistickou cestu, která vás po-
vede dolů do klidné obce Vitice. Projděte náves a na rozcestí se 
vydejte úplně vpravo směrem k Rožboudskému rybníku. U Rož-
boudského mlýna narazíte na žlutou turistickou značku, a pokud 
se této značky budete držet dál, dostanete se kolem malebného 
Záhorského rybníka a Autokempu Pražák zpět do Vodňan.

Trasa výletu:	 Vodňany – Krašlovice – Hrad – Vitice – Rožboud-
ský rybník – Záhorský rybník - Vodňany

Délka výletu:	 cca 23,3  km (okruh)
Převýšení:	 353  m
Časová náročnost:	 7 hodin
Obtížnost:	 vysoká
Vhodné pro:	 zdatnější chodce, milovníky 

historie a přírody
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